
 CALENDRIER DES

 SORTIES COLLECTIVES
ANDRIEUX Christian : 06.51.79.47.54
BILAK Serge: 06 52 38 94 02
BLANCHER Jacques : 06.72.51.41.34
BLIN Jean-Michel : 06.42.38.26.36 du 06 juin 2026
BOUDIN Jean-Pierre : 06.35.27.25.61 au 11 novembre  2026
BOUILLUT Olivier : 05.45.91.22.43 - 07.60.12.73.67

BRAUD Bernard : 05.45.92.63.94 - 06.89.86.54.29
DAUVERGNE Bruno : 06.38.86.53.92
DUBOIS Jean-Michel : 05.45.24.90.95 - 06.71.02.33.02

FALC'HUN Jean-Luc : 06.29.59.17.03
FERRE Lionel : 06.60.18.33.40
FOURCADE Nicolas : 06.75.54.75.99
FOUREST Philippe: 06 86 30 63 43
GOUMY Laurent : 06.74.37.36.20
HECQUET Michel:06.12.10.21.99
HERBRETAU Nanou : 07.67.16.03.28

JOUANNET François : 06.07.91.13.04
LE GALLO Matthieu : 06.42.17.08.33
MAJESTÉ-LASSALLE Yannick : 06.48.87.49.23
MERZEAU Michel : 05.45.62.10.67 - 06.60.06.82.69
MERZEAU Pauline:06.16.73.03.39
MONTEAU Catherine : 06.74.29.45.89
THOLLOT Jérôme : 06.71.09.66.34
TURGNÉ Joël : 06.69.13.64.08
VOBORÉ Fred : 06.45.59.60.80

Numéros de téléphone des organisateurs de sorties collectives. 
Les organisateurs sont des cadres fédéraux brevetés dans la pratique qu'ils encadrent ou des 

adhérents perfectionnés qui sont validés par le comité directeur.

Ne pas appeler entre 19h et 20h30

Important : les adhérents qui veulent faire une formation doivent le faire savoir aux 
responsables de la formation : Nanou Herbreteau et Catherine Monteau, via 

l'adresse mail dédiée:    formation.cafangoumois@gmail.com

Escalade pour les adultes :
- Eaux Claires: Tous les mercredi à partir de 17h30 jusqu'au 21 octobre  

Murs d'escalade
- à la Halle des Sports de Ma Campagne, le lundi et jeudi de 20h00 à 22h00:
reprise le jeudi 01 octobre.
- à la salle de Mornac, le mercredi de 19h30 à 22h, reprise le mercredi 16 septembre .

Niveaux techniques et physiques des sorties :
Pour plus de détail, il faut consulter le calendrier en ligne où le niveau sera précisé dans 
chaque sortie par l'encadrant.

Divers :
- Pour les sorties marquées d'un astérisque, prévenir au moins 2 semaines à l'avance pour 
la réservation des gîtes et refuges. L'inscription en ligne quand elle est possible ne 
dispense pas d'un contact direct avec l'organisateur le plus tôt possible.

- L'organisateur pourra demander le versement de la totalité  de la réservation du 
logement, afin de réserver l'hébergement. En cas d'annulation, la somme ne sera pas 
remboursée.
- Pour toutes les autres sorties, prévenir au plus tard le mardi précédant la sortie.

- Nous rappelons que vous devez être en possession de votre licence FFCAM à jour pour 
participer aux sorties collectives.

-Chaque participant aux sorties collectives doit veiller à avoir du matériel EPI 
(Equipements de Protections Individuelles) controlés et de moins de 10 ans pour les 
matières non métalliques.



Date Activités Lieu Organisateurs Transport Places Véhicule

06 - 07 juin Rando Montagne Formation club: groupe rando autonomie féminin C.Tardieu 53 € 8 LLD
13 juin Escalade Journée découverte de l'escalade à Mornac N.Herbreteau N/A
13 - 14 juin Rando Montagne La grande Fâche (Refuge Wallon)* M. Merzeau 60 € 8 LLD
15 - 19 juin Escalade Dent d'Orlu J.Turgne 80 € 6 LLD
19 juin Alpinisme Formation manips technique-niveau perfectionné M.Le Gallo 4 N/A
27 - 28 juin Rando Montagne Randonnée vallée d'Ossau  (gîte)* B.Braud 53 € 8 LLD
23 juin Multi activités Révision du matériel chez Jacques Blancher, Espagnac J.Blancher N/A

01 juillet Escalade Marathon vertical de grimpe aux eaux claires Y.Majesté N/A

04 - 05 juillet Alpinisme Arête Ouest du Petit Ruhle, Ariège (refuge)* M.Hequet/P.Fourest/B.Sagot 64 € 6 CDOS

04 - 05 juillet Rando Montagne Luchonnais pic de sauvegarde (refuge portillon)* M. Merzeau 64 € 8 LLD

12 - 14 juillet Rando Montagne Randonnée en étoile Val d'Azun (gîte Arrens)* M. Merzeau 60 € 8 LLD

25 juillet – 08 août Rando Montagne Camp d'été-Monêtier, camping Les 2 Glaciers inscription avant juin J. Blancher N/A

25 juillet – 08 août Alpinisme Camp d'été-Monêtier, camping Les 2 Glaciers inscription avant juin P.Fourest/B.Sagot N/A

25 juillet – 08 août Rando Alpine Camp d'été-Monêtier, camping Les 2 Glaciers inscription avant juin M. Merzeau N/A

25 juillet – 08 août Escalade Camp d'été-Monêtier, camping Les 2 Glaciers inscription avant juin J.Turgne N/A

05 - 06 septembre Rando Alpine Pico de Lecherines/Pic de la garganta de Borau (gîte au Somport)* M. Merzeau 56 € 8 LLD

05 - 06 septembre Multi activités Forum des sports Espace Carat N.Herbreteau N/A

07 - 11 septembre Rando Montagne Randonnée vallée d'Aspe (gîte)* J.Blancher 65 € 8 LLD

12 - 13 septembre Rando Montagne Pays Basque (gite)* B.Braud 50 € 8 LLD

19 - 20 septembre Alpinisme Luchonnais, pic des Spigeoles (dièdre et arête Jeannel), refuge* P.Merzeau/B.Sagot 64 € 4 LLD

20 septembre Escalade Chateauneuf Y.Majesté N/A
26 - 27 septembre Rando Alpine Mont Perdu (refuge de la breche)* M. Merzeau 60 € 8 LLD

03 - 04 octobre Escalade Grandes voies au Tobazo (gite)* P.Merzeau/P.Fourest 56 € 6 CDOS
03 - 04 octobre Rando Montagne Randonnée vallée d'Ossau (gîte) + 1 jour avant ou après si possible J.Blancher 53 € 8 LLD
10 - 11 octobre Rando Alpine Pena roya - Pena blanca (gîte à Formigal)* M.Merzeau 56 € 8 LLD
10 - 11 octobre Escalade Découverte de la Creuse (camping)* Y.Majesté 32 € 8 CDOS
17 - 22 octobre Rando Montagne Val d'Aran/Encantats (gite)* C.Andrieux/B.Braud 90 € 10 LLD
17 - 18 octobre Rando Montagne Randonnée Pays Basque (gîte) + 1 jour avant ou après si possible J.Blancher 47 € 8 CDOS

24 - 25 octobre Rando Alpine Pic d'Ansabère ou Grand Billare (gîte à Lescun)* M. Merzeau 53 € 8 LLD

07 - 08 novembre Alpinisme Grandes voies rocher ou course d'arête, Espagne M.Le Gallo 78 € 4
07 - 11 novembre Rando Montagne Randonnée Massif Central J.Blancher 59 € 8 LLD

sortie du mardi Rando Plaine Cf liste de diffusion M.Merzeau/J.Blancher Tous
sortie du dimanche VTT Cf liste de diffusion L. Goumy Tous

https://sorties.ffcam.fr/programme/qhlqjjgam4d18rzi1wmz
Plus de détails sur le niveau des sorties et une actualisation en continue des activités du club sur la nouvelle page de gestion des sorties du club:

CAF Angoumois


